
 

 
 

 

 

 

Rincón  
eco-jurásico  

 
Ejercicio de 

exploración con 

elementos de la 

naturaleza y 

creación de manilla 

fortaleciendo su 

creatividad. 
 



 

 
 
 

                                 

Zonas recreativas   
 

Actividades que 

fortalecen las 

relaciones entre 

pares, la espera del 

turno y afianza su 

imaginación. 
 



      
 
 
 
 
 

 
 

Arrastre de carros  
 

Ejercicio para fortalecer su coordinación y 

equilibro y afianzar sus habilidades en 

extremidades inferiores. 



 
 

 

Rincón 
arte-saurio 

Ejercicio con tempera 

fortaleciendo sus 

habilidades 

sensoriales, 

creatividad y el 

seguimiento de 

instrucciones. 
 

Ejercicio para 

fortalecer su 

coordinación y 

equilibro y afianzar 

sus habilidades en 

extremidades 

inferiores. 



 
 

      
 
 

       
 
 

Hábitos en el comedor 

Actividad en donde se recuerdan los hábitos y la 

manera en que se deben comportar en el 

comedor, el uso de los cubiertos, la postura y el 

consumo completo de los alimentos. 
 
 



    
 
 

 

Rincón 
fósiles de la palabra 

En esta actividad se 

realiza lectura de 

cuentos, se motiva a 

cada uno de los niños y 

niñas a crear diálogos 

haciendo uso de los 

títeres 
 
 



     
 
 

Búsqueda de 

elementos 

cortopúnzantes  
 

Actividad para 

identificar cuales 

elementos son corto 

punzantes, que no 

deben ser manipulado 

por los niños y niñas y 

es guardado en el baúl. 



 
 
 

         

Reto numero 3  
lenguajes expresivos y 

diversidad cultural  
 

actividad en donde se 

habla sobre las 

características y 

costumbres de las 

diferentes regiones o 

pises de cada  uno de 

los niños y niñas. 



 
 

Enhebrado 
 

Ejercicio para 

fortalecer su 

coordinación, 

atención y fortalecer 

su motricidad fina. 
 



 
 

 
 
 

Objeto transicional  
 

actividad donde se 

trabaja las relaciones 

entre pares, se refleja 

el valor del compartir, 

su fluidez verbal y 

seguridad para 

presentar su elementó 
 



             

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

Globos  
 

Ejercicio para fortalecer su coordinación viso 

manual y relaciones entre pares.  
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Juego con cintas  
 

Ejercicio para 

fortalecer su 

coordinación, 

habilidades 

motoras gruesas y 

su creatividad e 

imaginación. 
 



 
 
 

 

Garabateo con tiza   
 

Ejercicio para 

fortalecer sus 

habilidades 

motoras finas y 

creatividad. 
 



 
 
 

 

 

Rincón  
eco jurásico  

 
actividad donde se 

permite la exploración 

de elementos de la 

naturaleza y texturas 

como la gelatina se 

fortalece habilidades 

motoras finas. 
 



  

 

 

 

 

 

Circuito de kit de 

nociones espaciales  
 

actividad donde se 

fortalece el salto, 

habilidades motoras 

gruesas y seguimiento 

de instrucciones 
 



 

            

 

 

 

 

 

 

Reto # 4 la concreción 

un objeto muchas 

historias  
 

actividad donde se 

recuerda y se habla 

sobre mitos y leyendas 

se cuenta la llorona y 

se permite a los niños 

el juego c0n títeres lo 

cual fortalece su 

lenguaje oral. 
 



 

 
 

Juego y exploración de instrumentos musicales  
 

ejercicio en donde los niños y niñas usan los 

instrumentos fortaleciendo sus habilidades auditivas, y su 

lenguaje al momento de entonar canciones. 
 


